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医療機関・薬局の受付では
『マイナ保険証』をぜひご利用ください！

『マイナ保険証』INFORMATION

『マイナ保険証』は、保険証利用登録を
行った『マイナンバーカード』のことです。
詳しくは右のQRコードから。

!

①マイナンバーカード自体
発行日から10回目の誕生日まで（未成年は5回目の誕生日まで）

②マイナンバーカードに内蔵されている電子証明書
発行日から5回目の誕生日まで

【注意点】マイナンバーカード自体の有効期限が切れた場合、マイナ保険証として利用できない。
ただし、電子証明書の有効期限切れの場合、有効期限切れから3か月間は、マイナ保険証（資格
情報の提供のみ）としての利用は可能。自治体から期限前に通知あり。

『マイナ保険証』をお持ちでなくても、『資格確認書』でこれまで通り医療にかかれます

●『マイナンバーカード』未保有等で『マイナ保険証』の利用ができない方に交付します。
●複製防止加工されたA4判の専用用紙で発行し、有効期間は1年です。（毎年8月末を有効期限とします）
●医療機関や薬局の窓口で行われる、受診者の健康保険加入資格確認はオンラインで行われるため、
『マイナ保険証』のほうが窓口での手続きがスムーズです。『マイナ保険証』の利用をお勧めします。 

確
認
方
法

仕
様

対
象

有
効
期
限

マイナ保険証 マイナ保険証が医療機関で利用できないとき 資格確認書

マイナンバーカード マイナンバーカードと
資格情報のお知らせ

マイナンバーカードと
マイナポータルの情報 A4判専用用紙

原則全員
●システム障害等でマイナ保険証が読み取れない場合
●オンライン資格確認システム未導入の医療機関等を利用
する場合

マイナ保険証を
利用できない方
（未保有等）

1年

＊ソニー健保加入者専用
『マイページ』の通知書・
証明書画面に掲載

ソニー健保の
資格確認書

『マイナ保険証』と
『資格確認書』の説明動画
（手話・字幕付き）は

『マイナ保険証』にかかわる
基本的な情報を簡単に
確認するには

従来の健康保険証のソニー健保への返却は不要です。
ご自身で破棄いただきますようお願いいたします。

『マイナンバーカード』の有効期限は、
カード本体だけではなく、電子証明書の有効期限もあります！

電子証明書更新手続きの案内が届いたら忘れず手続きをしてください

【重要】

20

https://www.mhlw.go.jp/content/10200000/001586921.pdf
https://youtu.be/TS8iXCZiKcc?si=9_ng-vrEFroX_-iC
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https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/expiration-date
https://myna.go.jp/



